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Referat af Seniorrådsmøde  

Dato: Torsdag den 1. februar 2024 kl. 9:00 – 13:00 

Sted: Mødelokale 0.21, Kanalstræde 2 

Deltagere: Johnny Petersen, Elsebeth Ensted, Aage Jelstrup, Lizzie Munch, Jørgen Jensen, Lis Hævdholm, Ole 

Nielsen, Lizzi Maria Høstring, Flemming Colbe 

Gæster: 

Chef for AHLI-Aktiv hele livet Charlotte Larsen deltager i mødet fra kl. 10.00-11.00 

Leder af Sundhed og Forebyggelse Helle Klink Pedersen deltager i mødet fra kl. 11.00-11.30 

Risikomanager Anja Stelsig Thorius Petersen deltager i mødet fra kl. 11.45-12.15   

Bilag:  

Bilag: Referat af møde i Seniorrådet den 11. januar 2024 

Bilag: Økonomirapport (Frank udsender bilag) 

Referent: 

Rikke Skafte 

 

   

1. Velkommen v/ Formanden 
 
 

 
 
 

2. Godkendelse af dagsorden 
 
 
 

Godkendt. 

HOLBÆK KOMMUNE 

Dato: 2. februar 2024 

Sagsb.: riks 

  

Dir.tlf.: 72364192 

E-mail: riks@holb.dk 
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3.  
 

Godkendelse af referat fra den 
11. januar 2024 
 
Bilag: Referat af møde i Seniorrådet 
den 11. januar 2024 

Godkendt. 

4. Nyt fra formanden, næstformand og 
kasserer 
 

Fra formand:  
- Møde i Faglige Seniorer den 15. marts.  
- Møde med Ældre Sagen den 21. februar.  
- Drøftelse af at tegne abonnement hos Seniormonitor, der er et 

nyhedsmedie om forholdene for ældre og seniorer (mediet ejes af 
Politiken). Seniorrådet besluttede at tegne abonnement.  

- Godt besøg på Sundhedscentret. Seniorrådet fik en god indsigt i området 
herunder samarbejdet med Sportsbyen og kostvejledning. Invitation til 
genbesøg om et halvt år. 

- Seniorrådet drøftede Seniorrådets deltagelse i danske ældreråds 
repræsentantskabsmøde og temadage på Nyborg Strand den 6-7. maj. 
Seniorrådet beslutter sin deltagelse på Seniorrådsmødet i marts. 

- Repræsentanter fra Seniorrådet har deltaget i møde om ny Kultur- og 
Fritidspolitik. Der vil komme en høring, som Seniorrådet kan deltage i.  

- Seniorrådet har sendt et brev til Udvalget for Ældre og Sundhed med 
anmodning om at overføre restbeløbet fra Seniorrådets pulje i 2023 til et 
arrangement for seniorer i 2024. Overførselssager behandles på marts-
mødet i udvalget, hvorefter Seniorrådet vil få besked. 

- Orientering om artikel i avisen fra Udvalgsformanden og formanden for 
Seniorrådet med kommentarer til regeringens ældrereform. 

- Orientering om høring vedr. nye boligformer fra Folketinget. 
 
Fra næstformand: 

- Johnny og Elsebeth har været til et dialogmøde i regi af danske ældreråd. 
Elsebeth sender referatet fra mødet til Seniorrådets medlemmer. 

- Elsebeth opfordrede til, at Seniorrådet læser ældreformudspillet. 
Seniorrådet besluttede at drøfte det på næste møde i Seniorrådet. 
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- Sundhedsstyrelsen udgiver nye nationale kvalitetsstandarder. Der er 
udkommet en standard vedr. forebyggende tilbud. 

- Regionstemarådsmøde i Sorø 22. februar. Elsebeth tilmelder 
Seniorrådsmedlemmerne. 

 
Fra kasserer: Orienterede om, at økonomirapporten fra administrationen kommer 
til næste møde i Seniorrådet. 
 
Retningslinjer for diæter blev drøftet. Seniorrådet besluttede at opdatere 
retningslinjerne ift. møder, som ikke længere er aktuelle og at tilføje møder og evt. 
kurser i regi af Danske Ældreråd.  
 

5. 
(kl. 
10.00-
11.00) 

Nyt fra Charlotte 
Seniorrådets ønsker at drøfte følgende 
med Charlotte: 

1. Dagsorden til kommende møde i 
Udvalget for Ældre og Sundhed 
den 7. februar 2024 

2. Løn under uddannelse: Hvad har 
det betydet for, hvor mange der 
bliver uddannet? 

3. Opfølgning på Partnerskabets 
anbefalinger: Hvilke af 
Partnerskabets anbefalinger 
er/bliver realiseret? 

4. Effektivisering af dosispakket 
medicin: Hvilke resultater er der 
af effektiviseringen? 

Seniorrådet have dialog med Charlotte om følgende punkter: 
 
Ældrereformen, herunder kommunens arbejde med faste teams, samarbejde med 
civilsamfund i de aktive centre, tilsynsdelen, lokalplejehjem og generelt 
dilemmaer, der skal tænkes godt igennem. 
 
Klyngesamarbejdet, herunder at der skal drøftes modeller for udmøntning af 
akutindsatser, forbeholdt virksomhedsområde for sygeplejersker. 
 
Ramme for seniorrådets afgivelse af høringssvar ift. forslag fra Komponent, særligt 
synergier mellem social - og ældreområdet.  
 
Udmøntning af midler til genoptræning. Kort om baggrunden for sagen. 
 
Løn under uddannelse, herunder at det først er trådt i kraft 1. januar 2024 at dem 
under 25 også tilbydes løn under grundforløb 2. Kommunen har et lang mindre 
frafald fra vores elever, som også hænger sammen med, at der er flyttet rundt på 
praktikker på plejecentre og hjemmepleje. 
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Præsentation af oplæg om status på Partnerskabets anbefalinger. Seniorrådet bød 
ind med opmærksomhedspunkter i arbejdet ift. seniorer stillinger og 
kombinationsstillinger ift. regionen. Seniorrådet stiller sig til rådighed med 
rådgivning ift. udvalgets temadrøftelser i forlængelse af Partnerskabets 
anbefalinger. Det blev drøftet, at formen kunne være ifm. dialogmøderne med 
udvalget. 
 
Aage orienterede om, at han har modtaget fire borgerhenvendelser fra pårørende 
om, at hjemmehjælperne går ind i hjemmene med beskidte sko.  Charlotte 
orienterede om regler på området bl.a. ift. ”overtræksfutter mv.”. 
Administrationen undersøger i øjeblikket løsninger på udfordringerne.  
 

6. 
(kl. 
11.00-
11.30) 

Besøg af leder af Sundhed og 
Forebyggelse Helle Klink Pedersen der 
fortæller om: 

1. Regler for foreningers brug af 
de aktive centre  

2. Visitation og 
sagsbehandlingstider ift.  
ældreboliger 

 

Helle Klink, Jesper Nielsen fra Kultur og Fritidsområdet og Anne A. fra 
boligkontoret deltog under punktet. 
 

1) Orientering om lokalebesigtigelse på alle de aktive centre og hvad der skal 
til for at kunne bruge et kommunalt lokale, uden at skulle betale for det. 
Administrationen sker i forhold til: 

o Folkeoplysende foreninger efter Folkeoplysningsloven 
o Frivillige foreninger efter Kommunalfuldmagten 

 
2) Orientering om at sagsbehandlingstiden er fire uger (der skal træffes 

afgørelse indenfor fire uger). Der bliver altid lavet en konkret og individuel 
vurdering af en visitator, om man er berettiget til en ældrebolig bl.a. om 
man varigt har et funktionstab. Når man er godkendt til en ældrebolig, 
kommer man på en venteliste til en bolig. Der er ledige ældreboliger i 
kommunen, fordi ingen søger at flytte ind i disse boliger. Herudover blev 
der fortalt om kommunal anvisningsret og tilgængelighedsboliger.  

 

7. Opfølgning på fællesmøde med 
Handicaprådet den 22. januar. 
 

Johnny orienterede om en opfølgningssamtale med formanden for Handicaprådet. 
Seniorrådet drøftede samarbejde med Handicaprådet ifm. kommende høringssvar 
ift. Komponentanalyse. 
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8. 
(kl. 
11.45-
12.15) 
 

Besøg af risikomanager Anja Stelsig 
Thorius Petersen der fortæller om 
Holbæk Kommunes arbejde med 
utilsigtede hændelser (UTH) 
 
 

Anja holdt et oplæg for Seniorrådet om Holbæk Kommunes organisering af 
arbejdet med utilsigtede hændelser (UTH). 

 Seniorrådet havde dialog med Anja om: 

- Hvad er en utilsigtet hændelse?  
- Hvordan indberetter man som medarbejder en UTH? 
- Bruges UTH ifm. med tilsyn?  
- Minimerer man hændelserne ved at indberette dem?  
- Er det mest én bestemt hændelse, der bliver indberettet?  
- 72 timers behandlingsansvar, hvis ikke det overholdes, er det så en UTH?  

9. Nyt fra Seniorrådets arbejdsgrupper 
 

Arbejdsgrupper (formand for arbejdsgruppen fremgår med fed skrift):  
 
Synlighedsgruppen – Lis, Johnny, Elsebeth  
Det blev besluttet, at Seniorrådets pjece skal opdateres.  
Seniorrådet holder møde med Ældre Sagen den 21. marts. Her vil det blive drøftet, 
hvilke fælles aktiviteter der skal laves i 2024. 
 
Budget og Økonomi – Johnny, Lis, Elsebeth, Ole  
Udarbejder høringssvar til budgettet vedr. analysen fra Komponent.  
 
Sundhedsgruppen – Elsebeth, Johnny, Flemming og Lizzi  
Orienterer sig i ældrereformudspillet. 
 
Boligstrategi – Aage, Jørgen, Ole  
Aage orienterede om, at der er meget byggeri i gang i Holbæk Kommune. Desuden 
udleverede Aage rapport om boligbehov i Danmark. 
 
Kultur- og Fritidsgruppen – Lis, Johnny, Lizzie 
Lis har været til møde i FOU. Økonomien er stram, og derfor har Sportsbyen meldt 
ud, at der er lukket for foreningsaktiviteter i ferierne.  Den beslutning er 
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foreningerne ikke tilfredse med, og man forsøger at få lov til at fortsætte 
aktiviteterne i ferierne. 
Kommunen har holdt et arrangement, hvor årets mestre og hverdagsmestre er 
blev hyldet.  
Orientering om møde på Elværket om den nye politik for kultur og fritid. 
  
Trafikgruppen – Lizzie, Ole  
Intet nyt. 
 

10. 
 

Nyt fra medlemmer, herunder nyt fra 
udvalgsdagsordener  
 
”Hvad kan vi bringe med tilbage til 
Seniorrådet” 

Aage:  
Orientering om stormøde om regeringens ældrereform i Fredericia.   
Handlingsoversigt med 12 punkter blev drøftet samt opmærksomhed på 
udfordringer ift. adskillelse af ældrelov og sundhedslov. 
Status på aktiviteter i Lersøcentret: Nytårskur med 68 deltagere. Højskole med 55 
deltagere. Den 28/2 kl. 14 er der reception i Lersøcentret i anledning af 30 års 
jubilæum. 
 
Lizzi: 
Fortalte at hun trækker sig fra Seniorrådet pga. sygdom i hjemmet. 
Deltaget i brugerrådsmøde i Mårsø. Der er mange deltagere til deres 
arrangementer.  
 
Jørgen: 
Møde i Sundhedscentret, møde med Handicaprådet, møde i menypanelet, dirigent 
ved brugerrådets årsmøde. 
 
Lizzie:  
Møde på Sundhedscentret, Handicaprådet og Madpanelet. 
Møde om Kultur og Fritidspolitikken. 
Den 21. februar brugerrådsmøde. 
 
Johnny: 
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Udover det nævnte under formanden skal Johnny være dirigent på Åvang og 
Stenhusbakken. 
 
Lis:  
Brugerrådsmøder på Stenhusbakken. Udflugt til frihedsmuseet med efterfølgende 
biksemad i De små haver. Årsmøde sidst i februar hvor Mette T. holder oplæg og 
Johnny er dirigent. Marts fællesspisning og april tur til Orø. 
Orientering om at Meny-panelet skal afgive høringssvar ift. madudbud i februar. 
Deltager i seminar om demens i Ballerup den 29/2. 
 
Elsebeth: 
Elisabethcentret: Lettede over afklaring af Coda-afgift. Ny kasserer 
Dagsordenen til Socialudvalget handler mest om børn og unge denne gang. 
 
Ole:  
Sundhedscentret 
Ingen møder i brugerrådene 
Årsmøde på Orø – mødeleder og i næste uge Tuse. 
 
Flemming:  
Undløse stor succes med fællesspisning med underholdning (Per Pallesen). 
Merløse – fællesspisning fungerer godt. 
Tyssinge have – Flemming har tilbudt at være med til familiemøder og afventer 
svar. 
Tølløse har først møde i denne uge. 
Har ikke nyt fra Integrationsrådet. 
  

11. Hvilken nyhed skal bringes på 
Seniorrådets hjemmeside under 
”Nyheder fra seniorrådet” efter 
Seniorrådsmødet? 
 

Intet. 
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12.  Evt. og punkter til næste mødet På næste møde får Seniorrådet besøg af ny leder af plejecentrene Pernille West-
Nielsen. 
 

 Frokost i Seniorrådet 
 

 

 

 

 


